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slaugytojams, dirbantiems su vyresnio amziaus zmonémis
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MOKYMAI

eLLY2 programos partneriai paskelbée apie bandomuyjy
projekto jgyvendinimg ir pakviete slaugytojus ir slaugos
studentus dalyvauti misraus mokymosi kurso, skirto
sveikatos ir e. sveikatos rastingumui slaugant vyresnio
amziaus Zmones, jgyvendinimo bandomajame etape.
Kurso tikslas - pagerinti slaugytojy ir slaugos studenty
sveikatos ir e. sveikatos rastingumo Zzinias, ypatinga
démesj skiriant vyresnio amziaus suaugusiyju prieziurai.

Misrusis kursas bus vertinamas vietos
lygmeniu penkiose Europos Salyse (Kipre,
Cekijoje, Graikijoje, Lietuvoje, Lenkijoje),
kiekvienoje Salyje bus ne maziau kaip 12
tiesioginio mokymo naudotojy, o e.
mokymosi - 30 naudotojy. Abiejy metody
dalyviai tures atsakyti j du klausimynus: 1)
HLS-EU-Q16 ir 2) tris klausimus (vertinimo
aspektas) is e. sveikatos klausimyno, kuriais
vertinami jy jgudziai ir pasitikéjimo lygis e.
sveikatos rastingumo srityje pries mokymus
ir po ju.
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Baige kursa dalyviai gaus
pazymeéjima. Kadangi e.
sveikatos  rastingumas  yra
aktuali mokslo visuomenés
tema, Siuo tyrimu siekiama
didinti supratimg ir

informuotuma apie reikSminga
slaugytojy indelj ] e. sveikatg.
PraSome apsvarstyti galimybe
dalyvauti Siame bandomajame
misraus mokymo kurso
jgyvendinimo etape.
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KUO NAUDINGI MUSU MOKYMAI?

Atsizvelgiant j sparty technologijy augima, tai
neisvengiamai daro jtaka sveikatos mokslams,
nes Sis augimas pasirodé esgs naudingas ir
pacientams, ir sveikatos prieziuros
specialistams. Literatura rodo, kad slaugytojy e.
sveikatos rastingumo ugdymas lems geresnius
pacienty gydymo rezultatus, sumazins buvimo
ligoninéje trukme ir mirtinguma. Sveikatos
prieziuros specialisty mokymas e. sveikatos
klausimais yra labai svarbus, nes jie yra
pirmosios eilés respondentai, reguliuojantys
visuomenes sveikata.

TIKETINAS MOKYMU POVEIKIS
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Tiksliau, slaugytojai yra vienintelé sveikatos
prieziuros specialisty grupé, nuolat bendraujanti
su pacientais. Jrodyta, kad jy indeélis ir mokymai
yra ypac¢ naudingi pacientams. Kadangi e. sveikatos
rastingumas yra  mokslinés  visuomenes
susidomejimo tema, Siuo tyrimu stengiamasi
didinti supratima ir informuotuma apie
reikSminga slaugytojy indélj j e. sveikatg

Tikimasi, kad dalyviai jgis daugiau
Ziniy sveikatos rastingumo ir e.
svetkatos rastingumo temomis,
patobulins jgudzius, susijusius su
zemo sveikatos rastingumo
naudotojy mokymu ir atpazinimu,
ir atsiras naujy galimybiy uzmegzti
rysius  su  suinteresuotosiomis
salimis.

Tiketinas poveikis dalyvaujancioms
organizacijoms - apmokyti
darbuotojai sveikatos ir e. sveikatos
rastingumo temomis 1ir MISrus
mokymai bei mokymosi rezultatai,
igyti vykdant trumpalaike mokymo
veiklg, naujy priemoniy, skirty
slaugos studentams ir slaugytojams
mokyti Siy jgudziy, prieinamumas,
taip patproduktyvus
bendradarbiavimas.
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STENDINIAI PRANESIMAI KONFERENCIJOSE

Informacija apie projekta iki $iol buvo pristatyta konferencijose. PavyzdZiui, Cekijos komanda informacija apie

projekta pristaté Siuose renginiuose:
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Conclusions

fnurnnhln ‘encompassing 13 sub-topics were derived from
the Delphi survey: 1. Introduction to heaith literacy and ehenlth
literacy omanication skills in peactice 3. eHealth

v challenges: Feasibility and readability issues, and 4. Health
literacy ehealth literacy and patieat safety.

Projekto interneto svetainéje paskelbta
nuoroda | e. mokymosi kursq.
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Blended training programme rses and nursing students
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NUOTRAUKOS IS AUDITORINIU MOKYMU
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