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IMPLEMENTACE KURZU

Partneri projektu eLLY2 oznamili realizaci pilotaze a
pozvali sestry a studenty oSetrovatelstvi k Gcasti na
pilotni  fazi  implementace = kombinovaného
vzdélavaciho kurzu zaméreného na zdravotni a
eHealth gramotnost v péci o seniory. Cilem kurzu je
prohloubit znalosti z oblasti zdravotni a eHealth
gramotnosti u sester a studentii oSetrovatelstvi se
zamérenim zejména na péci o seniory.

Kombinovany kurz je vyhodnocen v péti
evropskych zemich (Kypr, Ceska republika,
Recko, Litva, Polsko) s miniméalné 12 tiéastniky
v kazdé zemi pri osobnim setkani a 30 ucastniky
e-learningového kurzu. V obou formach kurzu
budou ucastnici odpovidat na dva dotazniky: 1)
HLS-EU-Q16 a 2) tri otazky (hodnoceni) z
dotazniku eHeals, které posoudi jejich
dovednosti a sebehodnoceni v oblasti eHealth a
zdravotni gramotnosti pred skolenim a po ném.
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Po absolvovani kurzu obdrzi
ucastnici certifikat. Vzhledem k
tomu, Ze je téma eHealth a
zdravotni gramotnosti zajimavé
pro védecké zkoumani, je tento
vyzkum snahou 0 lepsi
porozuméni a zvySeni povédomi
sester o0 vyznamu zdravotni
gramostnosti. ZvaZzte proto prosim
svou ucast v této pilotni fazi
implementace = kombinovaného
vzdélavaciho kurzu.

PROC JE NAS KURZ UZITECNY?

Zdravotni védy jsou nevyhnutelné ovlivnény Presnéji feCeno, sestry jsou jedinou skupinou
rychlym riistem v oblasti technologii. Tento zdravotnikli, ktera je v neustalém kontaktu s
rust je prospésSny jak pro pacienty, tak pro pacienty. Ukazalo se, ze jejich informace a
zdravotniky. Literatura ukazuje, Ze rozvoj vzdélavani maji pro pacienty zvlastni hodnotu.
eHealth a zdravotni gramotnosti mezi sestrami  Vzhledem k tomu, Ze eHealth a zdravotni
vede U pacienti k lepSim vysledkim, gramotnost piedstavuji téma zajmu védecké
minimalizuje délku hospitalizace a snizuje spole¢nosti, je tento vyzkum snahou o lepsi
tmrtnost. Skoleni zdravotnikd primarni péée v pochopeni a zvyseni povédomi sester o vyznamu
oblasti eHealth je tedy velmi dilezit¢é pro zdravotni gramotnosti.

ovlivnéni verejného zdravi.

ucastniky je zlepseni znalosti o
tématech souvisejicich se
zdravotni gramotnosti a eHealth
gramotnosti, zlepseni dovednosti
tykajicich se skoleni,
rozpoznavani uzivatelii s nizkou
zdravotni gramotnosti a
informace o novych moznostech
navazovani kontaktii se
zainteresovanymi stranami.
Ocekavanym prinosem pro
ziicastnéné organizace je
vysSkoleny personal v tématech
zdravotni a eHealth gramotnosti.
Vysledky ucent jsou ziskané
kratkodobou vjukovou aktivitou,
persondl bude mit prehled o
dostupnosti novijch nastrojii
vhodnych pro skoleni studentii

a sester.

O(V:EKAVANY PRiNOS KURZU _ Ocekdvanym piinosem pro
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PREZENTACE POSTERU NA KONFERENCICH

Informace o projektu byly prezentovany na konferencich. Cesky tym napiiklad prezentoval informace o projektu
na nasledujicich akcich:

KACHLOVA, M. ZELENIKOVA R. DOLEZEL, J. HOSAKOVA, ]. Vytvoireni
vzdélavacitho programu pro sestry zaméreného na zdravotni gramotnost
seniorl. 6. mezindrodni konference Kvalita a jeji perspektivy: Odkaz Florence

Nightingaleové na cesté k moderni péci. Pardubice, Ceska republika, 21. dubna
2021.

HOSAKOVA, ], DOLEZEL, ], ZELENIKOVA, R, KACHLOVA, M. Zdravotni
gramotnost seniord v kontextu zdravotni péce. XXVII. Hradecké oSetrovatelské
dny. Hradec Kralové, Ceska republika. 16.-17. zai{ 2021.

ZELENIKOVA, R, DOLEZEL, J., KACHLOVA, M., HOSAKOVA, J., EFTHYMIOU, A.,
PAPASTAVROU, E. Vysledky prizkumu e-Delphi pro vytvoreni vzdélavaciho
kurzu pro sestry o zdravotni gramotnosti. XI. mezindrodni sympozium
osSetrovatelstvi: Osetrovatelsky vyzkum a praxe zaloZend na diikazech. Ostrava,
Ceska republika, 21. Fijna 2021

ZELENIKOVA, R, DOLEZEL, ], KACHLOVA, M., HOSAKOVA, J., EFTHYMIOU, A,
PAPASTAVROU. E. Prizkum e-Delphi pro vyvoj Skoliciho kurzu pro sestry o
zdravi a gramotnosti v elektronickém zdravotnictvi. Shornik prispevki z
mezindrodni védecké konference Rodina-zdravi-nemoc. Wroclaw, Polsko. 26.
listopadu 2021.
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Fdukaénl dovednosts sester pracujicich se senlory oblasti zdravotnd gramatnosti
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na strankach projektu je nyni aktivni odkaz
na e-learningovy kurz
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